Recomandare Pe eleva Constantin Theodora am cunoscut-o mai întâi ca profesor diriginte pe parcursul gimnaziului, având posibiliatea sa o descopar, iar in prezent am sansa sa colaborez cu un asemenea elev si în clasele de liceu- in clasa a IX-a , ca profesor coordonator al CEX la disciplina biologie, iar in clasa a X-a ca profesor de biologie si ca diriginta la clasa a X-a B Ca profesor diriginte, am observat ca eleva Constantin Theodora s-a integrat în colectivul de elevi cu mare usurinta, date fiind calitatile care-i contureaza un sistem valoric de referinta, caracterizat prin respectul fata de propria persoana, respectul fata de ceilalti, toleranta, rabdare si bunatate În calitate de profesor de biologie am descoperit în eleva Constantin Theodora o persoana cu aptitudini stiintifice, pasionata de studiul aprofundat al biologiei As putea spune ca pasiunea Theodorei pentru biologie a început in clasa a VII-a când a participat la Olimpiada de biologie, unde a obtinut mentiune, fara o calificare la etapa nationala,dar acest lucru nu a împiedicat-o sa continue studiul biologiei, fiind preocupata de studiul celulei la nivel structural si ultrastructural, de întelegerea si aplicarea mecanismelor fundamentale ale ereditatii si variabilitatii la capitolele de genetica si folosirea acestora pentru cunoasterea diversitatii lumii vii, aspecte pe care le-am putut observa in cadrul orelor de la CEX desfasurate in anul scolar 2010-2011 În cadrul orelor de CEX s-a remarcat prin formularea unor situatii problema mai ales legate de genetica, probleme identificate ca urmare a consultarii unor lucrari de specialitate din limba engleza, precum si analiza unor studii de caz cu maturitate si o pregatire stiintifica temeinica Întelegerea mecanismelor fundamentale ale evolutiei lumii vii, a proceselor si fenomenelor biologice fundamentale continua prin studiul anatomiei comparate a vertebratelor in clasa a X-a Cunostintele teoretice si practice pe care le va dobândi in clasa a X-a îi vor permite studiul Anatomiei si fiziologiei omului în anul urmator, eleva reusind sa realizeze o învatare complexa care permite întelegerea si operarea cu notiuni dificile pe baza corelatiei structura si functie, unitatii dintre ontogenie si filogenie, dobândind astfel un nivel avansat al cunostintelor de Anatomie si fiziologie umana În prezent, aprofundeaza genetica moleculara fiind pasionata mai ales de recombinarile genetice ca mecanisme ale evolutiei, de relatia dintre genetica si cancer, de probleme de imunogenetica, precum si de aspectele practice în medicina ale ingineriei genetice de tipul terapiei genice, clonarii terapeutice Pregatirea Theodorei la biologie se realizeaza în cadrul orelor de curs, a orelor desfasurate la Centrul de Execelenta, dar mai ales printr-un studiu individual sustinut de familie si de scoala Orele desfasurate în cadrul Centrului de Excelenta au folosit strategii didactice care au orientat-o pe Theodora Constantin spre activitati de investigare a structurilor, fenomenelor si proceselor biologice, descoperirea diversitatii si unitatii lumii vii, precum si spre realizarea de corelatii si studii la nivel interdisciplinar - intelegerea proceselor si fenomenelor biologice prin integrarea notiunilor de matematica, fizica si chimie dobândite în anii de liceu În ceea ce priveste studiul individual as putea spune ca acesta se deruleaza foarte organizat, dupa un program de studiu atent si riguros întocmit în fiecare an de catre eleva în colaborare cu profesorul de specialitate Analizând aceste programe de studiu individuale as remarca interesul Theodorei pentru realizarile si descoperirile din domeniul stiintelor prin consultarea unei bibliografii de specialitate care vizeaza lucrari de referinta din domeniu, completate si de aplicatiile practice Lucrarile practice realizate de catre Theodora pe parcursul acestor ani au necesitat multa rabdare, un bun management al timpului si aplicarea cunostintelor teoretice de biologie, fizica si chimie Astfel, a petrecut multe ore in laboratorul de biologie al scolii pentru realizarea lucrarilor pratice din programa pentru olimpiada nationala si internationala, dar si în laboratoarele Facultatilor de Biologie de la Universitatea Al I Cuza din Iasi, precum si a Facultatii de Medicina si Farmacie Gr T Popa din Iasi sub îndrumarea competenta a specialistilor din diferite domenii: citologie, histologie, biochimie, fiziologie si genetica Pasiunea pentru biologie completata de un studiu individual de înalta calitate la nivel teoretic si practic s-au concretizat în calificarea Theodorei în clasa a IX-a la Olimpiada Nationala de Biologie, unde a ocupat locul V, obtinând o mentiune Potentialul creativ, deschiderea spre comunicare, nivelul foarte bun de cunoastere al limbii engleze au ajutat-o pe Theodora Constantin sa aplice pentru participarea la activitatile derulate in cadrul unor proiecte europene Fiind temeinic sustinuta de catre familie, eleva Theodora Constantin a avut oportunitatea de a calatori mult în Europa si în lume, ceea ce i-a permis vizitarea unor institutii de invatamânt de prestigiu ajutând-o astfel la formarea unei viziuni europene privind educatia, ceea ce o recomanda , valoric si obiectiv pentru selectia la aplicatia Comenius din CNER Prof Ioana Bohotineanu 